
Lehrgang „ABC-Einsatz“ 2025-I 

vom 22.09.2025 bis 01.10.2025 
Zentrum Feuerschutz und Rettungswesen 

Lehrgangsleiter: Arnd Gütschow  

Telefon dienstl.: (0231) 845-2430  

Telefon privat.: (0171) 956 234 6  
 

[A1] Hinterhof, [A2] Fz-Halle, [A3] Hof Nord, [A4] Parkplatz Süd, [A5] Parkplatz Nord 19.05.2025 1552 
[U1] Unterrichtsraum, [U2] Jugendfeuerwehr-Raum, [U3] Besprechung/Foyer 

[BTh] Böddicker Th., [DDo] Dolle, Dominik, [DDn] Dolle, Daniel, [GeJ] Gerlach, Jonathan, [GeN] Gerlach, Niklas, [Gö] Göckeler  
[Gd] Gödde, Philipp, [Gü] Gütschow, [Gn] Guntermann, [Kb] Kebben, [Kn] Knobloch, [La] Laufer, [Lü] Lünenstraß, [Mt] Martini, 
[Pz] Pletziger, [Rt] Rath, [Se] Sellmann, [Si] Siebert, [Struwe] Str, [Sü] Süshardt, [Wr] Wrede 
[N.N.] nomen nominandum (lat.: noch zu benennender Name) 

Dringende Information an die Teilnehmer  

- Ab dem 1. Schulungstag in Tagesdienstkleidung/Arbeitskleidung (ohne Langbinder). 
Keine Turnschuhe, Jeans o. ä. 

- Jeder Teilnehmer trägt jeden Tag mindestens 1x CSA. Er sollte für jede Ausbildungsstation unter 
Form 2C/Form 3 mindestens 1 Satz Wechselwäsche mitbringen (Socken, Unterwäsche, 
Unterziehkleidung lang z. B. Sweatshirt, lange Hose). 

Was jeder Teilnehmer zum Lehrgang mitbringen muss: 
- Schuhwerk für Weißbereich im Schulungsgebäude. 
- Vollständige PSA: Einsatzkleidung Brandschutz (Innenangriff) + Wechselwäsche. 
- Waschzeug und Schreibmaterial. 
- Vorhangschloss für den persönlichen Spind (bei Bedarf).  

Teilnahmevoraussetzung: 
- Gültige Untersuchung nach G26-3. 
- Nachweis der erfolgreich abgeschlossenen Ausbildungen: TM, Sprechfunker und AGT. 
- Möglichkeit einen CSA zu tragen: Körpergröße, Körperfülle, keine Klaustrophobie etc. 

Bestehen des Lehrganges, wenn: 
- Theoretische Prüfung bestanden. 
- Praktische Ausbildung nach Beurteilung der Ausbilder erfolgreich durchlaufen. 
- Fehlzeiten kleiner als 4 UStd. mit Bestätigung durch Wehrleiter. 

 
Information  

Lehrgangsleiter vom Dienst 
- Er ist für den Ordnungsgemäßen Lehrgangsbetrieb verantwortlich und den Ausbildern und Teilnehmern 

vorgesetzt. 

Zeitangaben 
- Eine Unterrichtsstunde [UStd.] = 45 min. 

Dekonpersonal außerhalb der Feuerwehr 
- In Teil Ia kann die Körperschutzform 3 durch den Gebläsefilteranzug ersetzt werden. Dadurch kann für 

diesen Personenkreis die Untersuchung nach G 26 entfallen. 
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Lehrgangsleiter: Arnd Gütschow  

Telefon dienstl.: (0231) 845-2430  

Telefon privat.: (0171) 956 234 6  
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Stundenplan  
 

Tag 1 / 22.09.2025 / Montag  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:30 Begrüßung, Lehrgangsziel, Gruppeneinteilung, 
Räumlichkeiten Ausbildungsort, Lehrgangsablauf 

0,7 U1 Gü/Gö 

08:30-09:15 ABC-Gefahrstoffe: wesentliche Wirkungen 1,0 U1 Gü 

09:15-10:00 Strahlenschutz Grundlagen [1/2] 1,0 U1 Str 
 Frühstückspause    

10:30-11:15 Strahlenschutz Grundlagen [2/2] 1,0 U1 Str 

11:15-12:00 Einteilung von ABC-Gefahrstoffen [1/2] 1,0 U1 Str 
12:00-12:45 Einteilung von ABC-Gefahrstoffen [2/2] 1,0 U1 Str 
 Mittagspause    

13:30-14:15 Schutzkleidung [1/1]: An- und Ablegen (nur Form 3) 1,0 U3 Gö, Str, Gü 

 Stationsausbildung 1 Gewöhnungsübung Körperschutzform 3    

14:15- 
 
-15:25 

Ausgabe der Ausstattung / Ausrüsten mit PA 
Gruppe I: Einfache Maßnahmen 
Gruppe II: Geschicklichkeit 
Gruppe III: Belastung  

1,6 

 
A3 
A3 
A2 

 
I Gö 
II Str 
III Gü 

15:25-15:40 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 0,3  Gö, Str, Gü 

Aufbau ab 1200: Gö, Gü 
Atemschutzbedarf: - Ausgabe für kompletten Lehrgang 24x Atemanschlüsse und 24 Lungenautomaten. 

- 24 PA zeitgleich. 
Verfüger: La 
 

Tag 2 / 23.09.2025 / Dienstag  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Wiederholung 1,0 U1 La 
08:45-09:30 Aufgabenverteilung nach FwDV 500 1,0 U1 La 

 Frühstückspause    

 Stationsausbildung 2a (Start)    

10:00- 
 

-12:15 

Gruppe 1: Ergebnisse/Maßnahmen 

Gruppe 2: Selbstständige Erkundung -unter Form 1- 

Gruppe 3: ABC-Schutzkleidung 

3,0 

A3 
A3 
U1 

1 La 

2 Gü 

3 Gö 

 Mittagspause    

 Stationsausbildung 2b (1. Wechsel)    
13:00- 

-15:15 
Gruppe 2:  ABC-Schutzkleidung  

Gruppe 1:  Selbstständige Erkundung -unter Form 1- 

Gruppe 3: Ergebnisse/Maßnahmen 

3,0 

U1 
A3 
A3 

1 Gö 

2 Gü 

3 La 

 Kaffeepause    

 Stationsausbildung 2c (letzter Wechsel)    

15:30- 
-17:45 

Gruppe 2:  Ergebnisse/Maßnahmen  

Gruppe 1:  ABC-Schutzkleidung 

Gruppe 3: Selbstständige Erkundung -unter Form 1- 

3,0 

A3 
U1 
A3 

1 La 

2 Gö 

3 Gü 

17:45-18:00 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 0,3  Gü, La, Gö 

Atemschutzbedarf: 18 PA. 
Verfüger: GöP 
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Tag 3 / 24.09.2025 / Mittwoch  Lehrgangsleiter vom Dienst: N.N. UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Wiederholung 1,0 U1 Gö 
08:45-09:30 Eigensicherheit Dekon [1/2] 1,0 U1 Gö 
 Frühstückspause    

 Stationsausbildung 3a (Start)    

10:00- 
 

-12:15 

Gruppe 1:  Strahlenschutzeinsatz -unter Form 2A- 

Gruppe 2: Gefahrstoffrecherche 

Gruppe 3: Dekonstufen 

3,0 

A4 
U1 
A8 

1 Wr/Str 

2 Gö 

3 Gü 

 Mittagspause    

 Stationsausbildung 3b (1. Wechsel)    
13:00- 

-15:15 
Gruppe 1:  Dekonstufen  

Gruppe 2: Strahlenschutzeinsatz -unter Form 2A- 

Gruppe 3: Gefahrstoffrecherche 

3,0 

A8 
A4 
U1 

1 Gü 

2 Wr/Str 

3 Gö 

 Kaffeepause    

 Stationsausbildung 3c (letzter Wechsel)    

15:30- 
-17:45 

Gruppe 1:  Gefahrstoffrecherche 

Gruppe 2: Dekonstufen  

Gruppe 3: Strahlenschutzeinsatz -unter Form 2A- 

3,0 

U1 
A8 
A4 

1 Gö 

2 Gü 

3 Wr/Str 

17:45-18:00 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 
0,3 

 Gü, Gö, 
Wr, Str 

Atemschutzbedarf: 24 PA. 
Verfüger: GöP 

 
 

Tag 4 / 25.09.2025 / Donnerstag  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü/La UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Wiederholung  1,0 U1 Gü 
08:45-09:30 Eigensicherheit Dekon [2/2] 1,0 U1 Gü 

 Frühstückspause    

 Stationsausbildung 4a (Start)    

10:00- 
 
-12:15 

Gruppe 1: Abdichten I 

Gruppe 2: GrpÜb Umpumpen/ExSchutz I -unter Form 1- 

Gruppe 3:  GrpÜb Lokalisieren -unter Form 2A- 
3,0 

A1 
A3 
A6 

1 GeN 

2 La 

3 Wr/Str 

 Mittagspause    

 Stationsausbildung 4b (1. Wechsel)    

13:00- 
-15:15 

Gruppe 1: GrpÜb Lokalisieren -unter Form 2A- 

Gruppe 2: Abdichten I 

Gruppe 3:  GrpÜb Umpumpen/ExSchutz I -unter Form 1- 

3,0 

A6 
A1 
A3 

1 Wr/Str 

2 GeN 

3 La 

 Kaffeepause    

 Stationsausbildung 4c (letzter Wechsel)    
15:30- 

-17:45 
Gruppe 1: GrpÜb Umpumpen/ExSchutz I -unter Form 1-  

Gruppe 2: GrpÜb Lokalisieren -unter Form 2A-  

Gruppe 3:  GrpÜb Abdichten I 

3,0 

A3 
A6 
A1 

1 La 

2 Wr/Str 

3 GeN 

17:45-18:00 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 
0,3 

 La, GeN 
Wr, Str 

Atemschutzbedarf: 24 PA zeitgleich + zusätzlich 12 Atemluftflaschen 
Verfüger: DDo 
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Telefon dienstl.: (0231) 845-2430  
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Tag 5 / 26.09.2025 / Freitag  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Probearbeit 1,0 U1 Gü/Gö 

08:45-09:30 Maßnahmen durchführen [1/4] 1,0 U1 Gü 

 Frühstückspause    

10:00-10:45 Maßnahmen durchführen [2/4] 1,0 U1 Gü 

10:45-11:30 Maßnahmen durchführen [3/4] 1,0 U1 Gü 
11:30-12:15 Maßnahmen durchführen [4/4] 1,0 U1 Gü 

 Mittagspause    

13:00-13:45 Kennzeichnungen [1/2] 1,0 U1 Gü 
13:45-14:30 Kennzeichnungen [2/2] 1,0 U1 Gü 

14:30-14:45 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 0,3  Gü 

Atemschutzbedarf: 16 PA zeitgleich. 
Verfüger: GöP 

 
 

Ruhetag / 27.09.2025 / Samstag     

 Ruhetag    

 

Ruhetag / 28.09.2025 / Sonntag     

 Ruhetag    

 

Tag 6 / 29.09.2025 / Montag2  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü/Gö UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Wiederholung 1,0 U1 Gü 

08:45-09:30 Eigensicherheit (Gefahrstoffe, Messergebnisse)   Gü 
 Frühstückspause    

 Stationsausbildung 5a (Start)    

10:00- 
-12:15 

Gruppe 1: Messtechnik C 

Gruppe 2: Ersteintreffende Staffel, Recherche, Dokumentation 

Gruppe 3: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 
3,0 

U1 
A2 
A1 

1 Gö 

2 GeJ 

3 GeN 

 Mittagspause    

 Stationsausbildung 5b (1. Wechsel)    
13:00- 

-15:15 
Gruppe 1: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 

Gruppe 2: Messtechnik C  

Gruppe 3: Ersteintreffende Staffel, Recherche, Dokumentation 

3,0 

A1 
U1 
A2 

1 GeN 

2 Gö 

3 GeJ 

 Kaffeepause    

 Stationsausbildung 5c (letzter Wechsel)    

15:30- 
-17:45 

Gruppe 1: Ersteintreffende Staffel, Recherche, Dokumentation  

Gruppe 2: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 

Gruppe 3: Messtechnik C 

3,0 

A2 
A1 
U1 

1 GeJ 

2 GeN 

3 Gö 

17:45-18:00 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 
0,3 

 Gö, GeJ, 
GeN 

Atemschutzbedarf: 24 PA. 
Verfüger: DDo 
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Tag 7 / 30.09.2025 / Dienstag2  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü/Si UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Wiederholung 1,0 U1 Gü 
08:45-09:30 Rückbau unter Kontaminationsbedingungen 1,0 A1 Gü 

 Frühstückspause    

 Zugübung 1a (Start)    
10:00- 

-12:15 
Gruppe 1: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 

Gruppe 2: Dekon/Dokumentation 

Gruppe 3: Logistik, Recherche, Pumpen -unter Form 3- 

3,0 

A1 
A3 
A1 

1 Si 

2 GeN 

3 Gö 

 Mittagspause    

 Zugübung 1b (1. Wechsel)    

13:00- 
-15:15 

Gruppe 1: Logistik, Recherche, Pumpen -unter Form 3- 

Gruppe 2: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 

Gruppe 3: Dekon/Dokumentation 

3,0 

A1 
A1 
A3 

1 Gö 

2 Si 

3 GeN 

 Kaffeepause    

 Zugübung 1c (letzter Wechsel)    

15:30- 
-17:45 

Gruppe 1: Dekon/Dokumentation  

Gruppe 2: Logistik, Recherche, Pumpen -unter Form 3- 

Gruppe 3: Auffangen, Abdichten -unter Form 3- 

3,0 

A3 
A1 
A1 

1 GeN 

2 Gö 

3 Si 

17:45-18:00 Aufrüsten der Fahrzeuge/Ausbildungsstätte 0,3  Gö, Si, GeN 

Atemschutzbedarf: 24 PA zeitgleich + zusätzlich 24 Atemluftflaschen. 
Verfüger: GeJ 

 

Tag 8 / 01.10.2025 / Mittwoch  Lehrgangsleiter vom Dienst: Gü UStd Ort Ausbilder 

08:00-08:45 Theoretische Prüfung 0,3 U1 Gü 

08:45-09:30 Vorbereiten der praktischen Prüfung 1,0 A3 Alle Ausb. 

 Frühstückspause    

10:00- 
-12:15 

Praktische Prüfung 

3,0  

1 Gö 

2 Si 

3 La 

12:15-13:00 Rückbau   Alle Ausb. 

13:00-13:45 Aussprache, Lehrgangsbeurteilung, Verabschiedung 0,7 U1 Alle Ausb. 

Atemschutzbedarf: 16 PA. 
Verfüger: DDo 

 

Grp 1: LgNr 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22, 25 

Grp 2: LgNr 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26 

Grp 3: LgNr 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27 
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Übersichtsplan GH MFr  
Freiwillige Feuerwehr Meschede 
Löschzug Freienohl 
Im Ohl 22 in 59872 Meschede-Freienohl (MFr) 
 
 

Im  Ohl

U-Raum 1 (OG)
Löschzug

U-Raum 2 (OG)
Jugendfeuerwehr

U-Raum 3 (EG)
Besprechung

A2
Fahrzeughalle

A3
Hof Nord

Al
ar

m
au

sf
ah

rt

A4
Platz Süd

A5
Platz Nord

A1
Hinterhof



Lehrgang „ABC-Einsatz“ 2025-I 

22.09.2025 bis 01.10.2025 // Zentrum Feuerschutz und Rettungswesen 

Lehrgangsleiter: Arnd Gütschow 

 (0231) 845-2430 // (0171) 956 234 6  
 

LF/TSF = TSW-W, LF, TLF o.a. Löschfahrzeug mit Wassertank 19.05.2025 1552 

[BTh] Böddicker Th., [DDo] Dolle, Dominik, [DDn] Dolle, Daniel, [Gm] Gamm, [Gl] Gerlach, [Gö] Göckeler, [Gü] Gütschow, [Gn] Guntermann, [Kb] Kebben, [Kn] Knobloch, [La] Laufer, [Lü] Lünenstraß, 
[Mt] Martini, [Ng] Niggemann, [Pz] Pletziger, [Rt] Rath, [Se] Sellmann, [Si] Siebert, [Sü] Süshardt, [Wr] Wrede 
[N.N.] nomen nominandum (lat.: noch zu benennender Name) 

 

Erforderliche Fahrzeuge und Geräte  

 Fahrzeug Woher? Verantwortlich? Fahrzeug Woher? Verantwortlich? Anzahl PA 
 

Montag 1 

22.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1 MessZ N.N. KBM benennen 24 Atemanschlüsse 

+ 24 PA + 24 ÜbFilter LF/TSF HSK KBM    
 

Dienstag 1 

23.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

18 PA 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Mittwoch 1 

24.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

24 PA 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Donnerstag 

25.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

24 PA + 12 Atemluftflaschen 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Freitag 1 

26.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

-/- 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Montag 2 

29.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

24 PA 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Dienstag 2 

30.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

24 PA + 24 Atemluftflaschen 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 

Mittwoch 2 

31.09.2025 
GW-G Mes ABC-Z Mitte Messsatz 1+2 MessZ N.N. KBM benennen 

16 PA 
LF/TSF HSK KBM ELW MTF MFr? LZ MFr? 

 
▪ Messsatz 1 und 2 jeweils kompletter Satz Mess- und Nachweisgeräte eines Messtrupps. Zur Ausbildung als Gruppe werden 2 Sätze benötigt. 
▪ Atemschutz (PA)werden durch die Kreisschirrmeisterei gestellt. 
▪ LF wird morgens vom ZFR nach MFr verlegt. 
▪ GW-Dekon aus Arnsberg für die Darstellung der Stückgut-Lagen. 
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